
國際獅子會 300A 1 區 2026-2027 年度 

捐血宣導委員會活動企劃書 
 

 

一、  活動目的： 
秉持國際獅子會「我們服務（We Serve）」精神，本年度以「捐血有愛、讓愛
延續」為活動主軸，結合各專區、分區及分會力量，積極推廣捐血公益，提升
社會大眾定期捐血的觀念與參與意願。透過舉辦捐血活動、媒體宣導、企業合
作及公益宣傳等方式，號召更多民眾投入捐血行列，凝聚社會愛心，共同建立
穩定血液供應機制。「凝聚獅友服務能量，結合社會愛心資源，共同打造愛心
捐血網絡，讓每一袋熱血都成為延續生命的希望，實踐『捐血有愛、讓愛延
續』，最終達成『捐血救人』的崇高使命。」 

二、  主辦單位：國際獅子會 300A 1 區總監辦事處。 
三、  承辦單位：國際獅子會 300A 1 區捐血宣導委員會。 
四、 協辦單位：國際獅子會 300A 1 各專分區主席、各分會及醫療財團法人台灣血液

基金會台北捐血中心。 
五、 活動期間：2026 年 08 月 12日至 2026年 09 月 02 日。 
六、 活動地點：台北捐血中心各固定捐血站及各區里巡迴點。 

公園號:10:00-18:00 (二二八公園，襄陽路) 
峨嵋號:13:00-21:00（西門町，萬年大樓旁停車場） 
捐血車:10:00-17:00 (捷運中山站三號出口，南京西路 5號) 
忠孝號:11:00-19:00（東區地下街，第四廣場旁） 
捐血車:10:00-17:00 (捷運芝山站二號出口，天母萬家福-家樂福前) 
中和號:09:00-17:00（捷運永安市場站，中安街圖書館旁） 

七、  捐血對象：年齡 16~65 歲，體重男性 45kg，女性 45kg以上，身體健康者。 
八、 活動內容：活動地點、時間之安排由捐血中心規劃，由 A 1 區捐血委員會與本

中心企劃課承辦人員確認活動 地點、時間與細節協調。 
1. 國際獅子會 300A 1 區總監辦事處，發文各專分區主席及各分會長獅友，並

邀約親朋好友一同響應捐血。 
2. 場地佈置及穿著：當天主辦會掛獅子會會旗，會旗請於活動時自行帶往捐

血地點，並身穿獅子會背心。 
3. 捐血服務：獅友們招呼捐血、鼓勵社區民眾加入捐血捐愛活動，指導捐血

人填寫捐血登記表及引導上捐血車或入捐血室捐血。 
4. 贈送獅子會紀念品：各場次捐血活動規劃平均為 100 袋起，紀念品請自行 

準備約 100-250 份（送完為止）於活動當天現場贈送給愛心捐血人，感謝
其愛心。 

5. 各分會準備之紀念品若為食品或日用品，包裝應標示有完整製造廠商、成
份物、效期 等，並請留意製造日期及有效日期；並避免贈送含藥物食(用)
品，如：酵素飲品、痠痛 貼布..等。 

6. 捐血團體不得於活動場所使用明火及任何瓦斯燃燒設備。 
7. 不得於捷運站內使用、放置易燃物、危險物品及任何違禁品。 

九、 活動宣傳： 
1. 網路行銷宣傳，透由台北捐血中心官網與台北捐血中心 FB 粉絲團、獅子會

網站及聯結知名網站發佈 2026-2027年捐血活動訊息。 
2. 媒體通路發佈：聯絡平面媒體、電台廣播及電子媒體發佈活動訊息，廣為

宣傳。 
3. 透過各會邀約獅友、親朋好友暨員工共同參與捐血。 
4. 寄發 e-mail、明信片邀約捐血人。 
 



十、 預期目標： 
1. 捐血目標量：籌募 2000 袋血液嘉惠病傷惠，充裕血液來源。 
2. 透過各獅子會的接力捐血活動與宣傳，發揚獅子會精神，提升公益形象。 

十一、 計畫時程表： 
115 年 07 月 15日 完成捐血活動企劃書內容協商、確認 

115 年 07 月 17日 國際獅子會 300A 1 區 2026-2027 年捐血活動企劃書 

115 年 08 月 12日 2026-2027 年度捐血列車活動開跑 

115 年 09 月 02日 捐血活動 2026-2027 年度捐血活動終場圓滿 

116 年 01 月 07日 參觀捐血中心 

 

十二、 行程 

場次 日期 作業時間 地點 專區 專區主席 

1 8/12(三) 13:00-21:00 
峨嵋號捐血車(峨嵋街立體停車場) 
捷運西門站 6 號出口(步行 10 分鐘) 一 許孝仁(中央) 

2 8/13(四) 13:00-21:00 
峨嵋號捐血車(峨嵋街立體停車場) 

捷運西門站 6 號出口(步行 10 分鐘) 七 陳淑貞(星宇) 

3 8/14(五) 11:00-19:00 
忠孝號(東區地下街 B1 近 9 號出口) 

第四廣場旁 四 林怡潔(國強) 

4 8/16(日) 09:00-17:00 
中和號捐血車(中安街圖書館旁) 

捷運永安市場站出口(步行 5 分鐘) 
二 俞海玲(金辰) 

5 8/18(二) 10:00-18:00 
公園號捐血車(公園路+襄陽路口) 

臺大醫院站 4 號出口 五 陳金蔘(和樂) 

6 8/19(三) 11:00-19:00 
忠孝號(東區地下街 B1 近 9 號出口) 

第四廣場旁 六 張淑英(成功) 

7 8/21(五) 10:00-17:00 
捐血車(南京西路 5號) 

捷運中山站 3 號出口 三 陳宣妮(佰富) 

8 8/25(二) 13:00-21:00 
峨嵋號捐血車(峨嵋街立體停車場) 

捷運西門站 6 號出口(步行 10 分鐘) 八 蕭仁豪(隆欣) 

9 8/26(三) 10:00-18:00 
公園號捐血車(公園路+襄陽路口) 

臺大醫院站 4 號出口 
十一 王美雲(儷緻) 

10 8/28(五) 10:00-18:00 
公園號捐血車(公園路+襄陽路口) 

臺大醫院站 4 號出口 十 呂立仁(聖心) 

11 8/30(日) 10:00-17:00 
捐血車(天母萬家福-家樂福) 

捷運芝山站 2號出口(步行 3分鐘) 
二 俞海玲(金辰) 

12 9/01(二) 13:00-21:00 
峨嵋號捐血車(峨嵋街立體停車場) 
捷運西門站 6 號出口(步行 10 分鐘) 

九 詹世新(東億) 

13 9/01(二) 10:00-17:00 
捐血車(南京西路 5號) 
捷運中山站 3 號出口 

十二 洪英哲(民生) 

14 9/02(三) 10:00-18:00 
公園號捐血車(公園路+襄陽路口) 
臺大醫院站 4 號出口 

六 張淑英(成功) 

敬請審議並給予支持與指教  捐血宣導委員會主席 俞海玲 


